Elternschule

der Psychologische Beratungsstelle Achern
2023

, Resilienz — Wie wir unsere Kinder furs Leben starken. «
Mittwoch, 20. September 2023, 19:30 Uhr.

Stefanie Harlacher, Dipl. Sozialpadagogin, Familientherapeutin

wSchlaf und Entspannung*

Mittwoch, 27. September 2023, 19:30 Uhr
Nadine Gorman, Dipl. Psychologin
Stefanie Seehars, Dipl. Padagogin

w»[INiemals einen Tiger kitzeln!“—\Warum Angst so wichtig ist
und wie ein guter Umgang mit den Angsten der Kinder gelingen

kann. ¢

Mittwoch, 4. Oktober 2023, 19:30 Uhr
Elke Seifermann, Dipl. Psychologin, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

wBediirfnisorientierung und der Mut zur Erziehung. *
Mittwoch, 11. Oktober 2023, 19:30 Uhr
Michael Karle, Dipl. Heilpadagoge,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut.

,»Die Pubertiit und die Herausforderungen des Ubergangs. “

Mittwoch, 18. Oktober 2023, 19:30 Uhr

Thekla Witte-Uhl, Dipl. Psychologin
Werner Schlegl, Dipl. Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut.

- Eintritt frei -

Aus organisatorischen Grinden wird um Anmeldung gebeten.

Psychologische Beratungsstelle Achern, Tel. 07841/60 48 44 00
E-Mail: pb.achern@ortenaukreis.de
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