CHT DR

Gesund grold werden im digitalen Zeitalter

digital-kompetent werden

Donnerstag, 30. Juni 2022 von 14 Uhr bis ca. 19:30 Uhr

Vorlaufiges Programm

Rahmen und Anlass: Teil Il einer zweitdgigen Veranstaltungsreihe zum Thema Medienmtndigkeit
anlasslich des mehrjahrigen Bestehens des Praventionsprogramms ,ECHT DABEI — gesund gro3
werden im digitalen Zeitalter” (am 04.03.21 war Teil | bildungs- und gesundheitspolitischer Online
Fachtag Medienmlindigkeit);

Veranstalter: BKK LV, BKK DV & MEDIA PROTECT e.V.,

Organisation: Team ECHT DABEI, medienmuendig@echt-dabei.de

Format: Online mit der Plattform Zoom. Jeder Teilnehmende kann an 3 Workshops teilnehmen und
erhélt per Post begleitende und weiterfliihrende Materialien sowie einen Telefon-Beratungsgutschein.
Wegen dem Online Format keine max. Teilnehmerzahl notwendig, denn bei hohem Interesse werden
die Workshops 6fters durchgefiihrt.

Anmeldung per Mail an medienmuendig@echt-dabei.de

Finanzierung: 50,- Euro Teilnehmergeblihren, umsatzsteuerfrei nach 8§ 4 Nr. 22a UstG

Vorlaufiger Ablaufplan:

Uhrzeit Programmpunkt Dauer Referent/in
(min)
14:00 BegriiBung & Einflihrung 10 Prof. Paula Bleckmann,
Vertretung BKK, Stephanie
Stalter
14:10 Fachvortrag & Frage-Runde 50 Prof. Paula Bleckmann
15:00 Pause 15
15:15 Parallele Workshops Wahlthema 1 60 Diverse Referenten*innen
16:15 Pause 15
16:30 Parallele Workshops Wahlthema 2 60 Diverse Referenten*innen
17:30 Pause / Abendessen 30-45
18:00/18:15 Parallele Workshops Wahlthema 3 60 Diverse Referenten*innen
19:00/19:15 Danksagung 10-15 Prof. Paula Bleckmann,

Stephanie Stalter

19:15/19:30 Ende & Abschied Prof. Paula Bleckmann,
Stephanie Stalter
Eine Initiative von:
&M@

MEDIA PROTECT


mailto:medienmuendig@echt-dabei.de
mailto:medienmuendig@echt-dabei.de

Seite 2 von 2
c D I @

Gesund groll werden im digitalen Zeitalter

Workshopthemen
Die Workshops werden z.T. von externen Referenten*innen, zum Grol3teil von erfahrenen ECHT
DABEI Coaches und Dozenten*innen geleitet.

Themenfeld A. Praxisworkshops aktive, analoge Medienarbeit mit Kindern in KiTa und Grundschule

1. Bindre MAMA : Binarsystem mit Murmel-Addier-Maschine (MAMA) begreifen (Pixelbilder,
Zaubertricks und mehr) (B. Pemberger)

2. ,Das hab ich selbst verschllisselt”: Kryptographie flir Grundschuler am Beispiel der Reihum-
Schatzsuche (N. Mindiashvili)

3. ,Hilfe, da ist ein Alien unter meinem Bett”: Wie wir Kindern helfen, problematische
Medienerlebnisse zu verarbeiten (S. Stalter)

4. Kinder haben Sehnsucht nach Anerkennung fir Leistung, Zugehdérigkeit, und Autonomie — reale
Befriedigung schiitzt vor virtuellem Ersatzhandeln: Eine Schatzsuche (P. Bleckmann)

5. Digitalisierung dosiert - Méglichkeiten zur Begrenzung des Medienkonsums mit Apps & Software
(M. Bald)

6. ,Diese Stimmung: Die Eltern wollten gar nicht mehr aufhéren miteinander zu reden!” Kurz-
Fallbeispiele zu medienerzieherischen Themen selbst erstellen als ,,Anztiindhilfe” fir Elternabende
und Elterneinzelgesprache (K. Belewsky)

7. Eltern starken — Medienvereinbarungen selbst anleiten gegen das AADDA Syndrom (Alle anderen
durfen das aber) (J. Kernbach)

%

,Digitale Stichte”: Neues aus der Diagnostik, Therapie und Prdavention (T. Mélle)
9. Medienmiindigkeit, Corona und die digitale Bildungspolitik (P. Bleckmann)
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