STARK, ENTSPANNT
UND RESILLIENT
IMALLTAG

Ein Kurs flr
Alleinerziehende Miitter
und Frauen mit
Gewalterfahrungen

5 Termine mittwochs 17:00-18:30 Uhr

Neumayerhauser Inselstralie 26a Hausach
28.01. 25.02. 25.03. 29.04. 20.05.

1 Freitagnachmittag 15:00 - 17Uhr
Giebelraum Caritashaus Sandhaasstr. 4

Haslach
06.02. Entspannungstibungen

Kinderbetreuung wird angeboten

* PSYCHOLOGISCHE BERATUNGSSTELLE
FUR ELTERN, KINDER & JUGENDLICHE

s CARITASVERBAMNLC
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Ein Kurs flr
Alleinerziehende Miitter
und Frauen mit
Gewalterfahrungen

Anmeldung :

Sekretariat der Psychologischen Beratungsstelle
07832 999 55-300

pb@caritas-kinzigtal.de
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Kursleitung:
Nina Paniagua Sybille Schmider
Psychologin .(MA) Dipl- Soz.Arb (FH)
Therapeutin Systemische THerapeutin

Paniagua.Nina@icloud.com sybille.schmider@caritas-kinzigtal.de



Der Kurs ist gefordert von

Finanziert durch das Ministerium flr Soziales, Gesundheit und Integration
aus Landesmitteln, die der Landtag von Baden-Wirttemberg beschlossen hat.

und fur die Teilnehmerinnen
kostenlos

Kinderbetreuung wird angeboten

PSYCHOLOGISCHE BERATUNGSSTELLE
FUR ELTERN, KINDER & JUGENDLICHE
g CARITASVERBAND

Finanziert durch das Mini fum fir lales, G d und Integ
aus Landesmitteln, die der Landtag von Baden-Wirttemberg beschlossen hat.



